NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 1 Heren, 200m wisselslag 20 jaar en ouder
03/10/2010 - 14:00 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 2:16.57 Mathijs van der Spek WVL Eindhoven 15/03/2009
NCS MBR 30 - 34 2:24.10 Henri Mijnders WVL Deurne 28/03/2009
NCS MBR 35 - 39 2:22.10 Aldo Evers PWV Haarlem 08/11/2009
NCS MBR 40 - 44 2:27.40 Aldo Evers PWV Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 45 - 49 2:57.40 Henk Goorts DWV-M  Deurne 07/10/2007
NCS MBR 50 - 54 2:51.19 Henk Goorts DWV-M Berchem (BEL) 08/02/2009
NCS MBR 55 - 59 3:09.50 Harry Claassen HAWV Deurne 27/03/2010

NCS MBR 60 - 64
NCS MBR 65 - 69

Rang Tijd
25 - 29 jaar
1. Reinier Lissenberg 811244 WV Haarlem 2:56.90
35 - 39 jaar
1. Andre van den Berg 711421 Apeldoornse WV 3:04.20

50m: 38.70 200m: 2:25.50

40 - 44 jaar
1. Aldo Evers 700047 Pijnackerse Watervrienden 2:28.60
2. Marco Zeegers 661330 Tilburgse WV 2:55.20
45 - 49 jaar
1. Chris Hartsema 641367 WV Groningen 2:59.10

50m: 36.10 200m: 2:23.00

Programmanr. 2 Dames, 200m wisselslag 20 jaar en ouder
03/10/2010 - 14:04 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 2:27.60 Pauline Gouwens WVAL Almere 08/03/2009
NCS MBR 30 - 34 2:55.20 Danny Matheeuwsen HWV Helmond 08/11/2009
NCS MBR 35 - 39 2:52.69 llonka van Doren PWV Blumenau (BRA) 28/02/2007
NCS MBR 40 - 44 2:50.90 llonka van Doren WVAL Deurne 28/03/2009
NCS MBR 45 - 49 3:20.20 Sandra Soffers van Maanen AWV Deurne 27/03/2010
NCS MBR 50 - 54 3:40.50 Tineke van Lieshout HAWV Rijswijk 04/10/2009

NCS MBR 55 - 59
NCS MBR 60 - 64

Rang Tijd
20 - 24 jaar

1. Amanda Zegeling 900500 Watervrienden Almere 2:50.10
50m: 35.90 200m: 2:14.20

2. Kelly van Zadel 900527 WV Zevenaar 3:07.00
50m: 42.80 200m:  2:24.20

3. Annelies Visser 880360 WV IImuiden 3:08.10
50m: 38.96 200m: 2:29.14

4. Stephanie Wessel 862130 WV Haarlem 3:09.10

5. Karin Meegdes 860241 Eindhovense WV 3:14.10

50m: 42.80 200m: 2:31.30
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 2, Dames, 200m wisselslag

25 - 29 jaar

1. Susan Tabor
2. Nienke Stange

50m: 4520 200m:  2:43.10
30 - 34 jaar

1. Laura Derks
2. Charlotte Haberkorn

40 - 44 jaar

1. llonka van Doren
2. Ellen van Wingerden

Programmanr. 3

840207 Deurnese WV - Masters
830164 WYV Haarlem

792574 WV Lisse
790104 Watervrienden Almere

690039 Watervrienden Almere
67Ewi  Watervrienden Almere

Heren, 50m rugslag

2:44.30
3:28.30

3:05.30
3:29.80

2:54.60
3:09.70

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 14:13 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 29.00 Matthijs van der Spek WVL Lisse 24/05/2008
NCS MBR 30 - 34 30.20 Marcel van den Assem EWV Deurne 27/03/2010
NCS MBR 35 - 39 31.00 Peter van Sambeek DWV-M Deurne 10/06/2006
NCS MBR 40 - 44 31.60 Peter van Sambeek DWV-M Deurne 31/03/2007
NCS MBR 45 - 49 34.40 Henk Goorts DWV-M  Almere 05/10/2008
NCS MBR 50 - 54 35.16 Henk Goorts DWV-M  Eilat (ISR) 17/10/2009
NCS MBR 55 - 59 41.10 Ruud Jansen HAWV  Rijswijk 02/10/2005
NCS MBR 60 - 64 47.20 Gerard Buys DWV-M  Deurne 27/03/2010
NCS MBR 65 - 69 4450 Bé Hartsema GWV IImuiden 05/10/2003
NCS MBR 70 - 74 45.90 Bé Hartsema GWv Groningen 01/10/2006
Rang Tijd
25 - 29 jaar
1. Piet van den Broek 830172 Deurnese WV - Masters 30.50
2. Robert Jan Haberkorn 810128 Watervrienden Almere 35.50
35 -39 jaar
1. Ronnie van Cuyk 730060 Deurnese WV - Masters 40.40
2. Erik Ran 7lera WV Haarlem 54.20
40 - 44 jaar
1. Guido Zentveldt 662190 WV lImuiden 40.00
45 - 49 jaar
1. Arjen Reumer 611847 Watervrienden Almere 41.60
2. Peter Anker 651243 WV Haarlem 42.10
3. Otto de Vroomen 64owr WV Hoofddorp 42.50
4. Johan Mol 63JMo WV lImuiden 42.90
50 - 54 jaar
1. Henk Goorts 590015 Deurnese WV - Masters 35.50
55 - 59 jaar
1. Ric Invernizzi 53rin WV Hoofddorp 53.50
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 3, Heren, 50m rugslag

60 - 64 jaar

1. Ruud Jansen
Master Bondsrecord

65 - 69 jaar

1. Rien Slegt
Master Bondsrecord

Programmanr. 4

501346 Haagse WV

452517 Haagse WV

Dames, 50m rugslag

42.70

43.00

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 14:19 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 34.00 Chantal van Diest WVL Deurne 31/03/2007
NCS MBR 30 - 34 38.10 Mariska Michel (AVA'S Deurne 07/10/2007
NCS MBR 35 - 39 38.20 Conny Smits DWV-M  Deurne 31/03/2007
NCS MBR 40 - 44 36.70 llonka van Doren WVAL Almere 21/05/2009
NCS MBR 45 - 49 40.70 Sandra Soffers van Maanen AWV Deurne 28/03/2009
NCS MBR 50 - 54 41.20 Ineke van IJzendoorn WVY Deurne 07/10/2007
NCS MBR 55 - 59 44.40 Netty Struijs wWVvY Rijswijk 02/10/2005
NCS MBR 60 - 64 44.30 Netty Struijs WVY Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Kim Hekman 870285 Watervrienden Almere 36.60

2. Magali Wainer 86MWa WV IImuiden 41.30

3. llse Meeuwsen 870321 WV Zevenaar 41.60
25 - 29 jaar

1. Romy Claassen 852514 Haagse WV 38.90

2. Nicole Schoevaars 81lnsc Haagse WV 50.30
40 - 44 jaar

1. Aline Teekema Vrolijk 702519 Haagse WV 47.10
45 - 49 jaar

1. Sandra Soffers van Maanen 641708 Apeldoornse WV 40.20

Master Bondsrecord

55 - 59 jaar

1. Inge Jonker 541Jo WV IImuiden 59.30
60 - 64 jaar

1. Netty Struys 49NSt WV IImuiden 45.70

2. Wil Althuizen 460003 Deurnese WV - Masters 59.60
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 5

Heren, 100m vlinderslag

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 14:23 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 59.84 Mathijs van der Spek WVL Eindhoven 18/03/2007
NCS MBR 30 - 34 1:02.51 Simon van Beurden TWV Eindhoven 18/03/2007
NCS MBR 35 - 39 1:02.11 Aldo Evers PWV Blumenau (BRA) 01/03/2007
NCS MBR 40 - 44 1:09.30 Marco Smeele PWV Pijnacker 10/10/2009
NCS MBR 45 - 49 1:19.39  Cor Vink HAWV  Blumenau (BRA) 01/03/2007
NCS MBR 50 - 54 1:26.90 Cor Vink HAWV  Deurne 27/03/2010
NCS MBR 55 - 59
NCS MBR 60 - 64
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Edwin Willemsen 872392 Apeldoornse WV 1:07.80
2. Jeffrey de Vreede 880352 Pijnackerse Watervrienden 1:15.00
50m: 34.70  100m: 40.30
3. Marcel van Houwelingen 890443 WV IImuiden 1:15.70
25 - 29 jaar
1. Matthijs van der Spek 820156 WV Lisse 1:04.80
2. Frank van der Spek 850235 WV Lisse 1:11.90
3. Ruben Teeuwen 820157 WV Lisse 1:19.70
40 - 44 jaar
1. Marco Smeele 692121 Pijnackerse Watervrienden 1:11.50
2. Tonvan Gorp 680037 Tilburgse WV 1:21.90
45 - 49 jaar
1. Jan Tieman 65JTi WV IImuiden 1:13.70
Master Bondsrecord
2. Romeo Zwart 610017 Watervrienden Almere 1:22.90
50m: 37.60  100m: 45.30
3. Gerard Brussaard 621402 WV Idmuiden 1:31.90
50m: 40.00  100m: 51.90
50 - 54 jaar
1. Cor Vink 601342 Haagse WV 1:21.30
Master Bondsrecord
50m: 38.13  100m: 43.17
55 - 59 jaar
1. Harry Claassen 551353 Haagse WV 1:28.70
Master Bondsrecord
50m: 40.12  100m: 48.58
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 6

Dames, 100m vlinderslag

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 14:30 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 1:04.90 Pauline Gouwens WVAL Deurne 14/03/2010
NCS MBR 30 - 34 1:19.00 Linda Willemsen WVL 14/06/2003
NCS MBR 35 - 39 1:23.00 llonka van Doren PWV Groningen 01/10/2006
NCS MBR 40 - 44 1:18.30 Ine Cozijn WVL Deurne 07/10/2007
NCS MBR 45 - 49 1:31.60 Karin Dijkstra WVL Deurne 07/10/2007
NCS MBR 50 - 54
NCS MBR 55 - 59
NCS MBR 60 - 64
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Karin Van de Bruinhorst 860253 Apeldoornse WV 1:32.50

2. Kelly van Zadel 900527 WV Zevenaar 1:34.30
25 - 29 jaar

1. Marjolein Dohmen 840187 Eindhovense WV 1:23.80

2. Chantal Randsdorp 811890 WV Lisse 1:28.40
30 - 34 jaar

1. Bianca Kranendonk 790108 WYV Lisse 1:18.90

Master Bondsrecord

2. Laura Derks 792574 WV Lisse 1:29.00

3. Lauravan de Ham 801408 WV IJmuiden 1:37.50
Programmanr. 7 Heren, 100m schoolslag 20 jaar en ouder
03/10/2010 - 14:35 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 1:08.40 Mathijs van der Spek WVL Eindhoven 18/03/2007
NCS MBR 30 - 34 1:11.01 Simon van Beurden TWV Eindhoven 18/03/2007
NCS MBR 35 - 39 1:11.10 Aldo Evers PWV Deurne 17/12/2006
NCS MBR 40 - 44 1:12.50 Aldo Evers PWV Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 45 - 49 1:25.70 Cor Vink HAWV  Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 45 - 49 1:25.70 Jean van Deurssen DWV-M Deurne 29/03/2008
NCS MBR 45 - 49 1:25.70 Frans van Oorschot WVL Tilburg 03/10/2004
NCS MBR 50 - 54 1:25.60 Frans van Oorschot WVL Deurne 29/03/2008
NCS MBR 55 - 59 1:32.90 Piet Wullaert WVY IJmuiden 05/10/2003
NCS MBR 60 - 64 1:27.10 Nico Struijs WVY Groningen 01/10/2006
NCS MBR 65 - 69 1:28.00 Nico Struijs WVY Deurne 27/03/2010
NCS MBR 70 - 74

Rang Tijd

25 - 29 jaar

1. Piet van den Broek 830172 Deurnese WV - Masters 1:16.70

2. George Varewijck 810138 WV Lisse 1:17.30

3. Reinier Lissenberg 811244 WV Haarlem 1:24.70

4. Norbert Idserda WV Zevenaar 1:33.50

50m: 42.80 100m: 50.70

30 - 34 jaar

1. Dirk van de Ven 802559 Deurnese WV - Masters 1:31.20

2. Olaf Nagtegaal 772127 WV Haarlem 1:59.70

50m: 55.40 100m:  1:04.30
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 7, Heren, 100m schoolslag

35 - 39 jaar
1. Menno Hartsema 731368 WV Groningen
50m: 43.54  100m: 48.36
2. Mark Springer 74msp  Watervrienden Almere
50m: 49.30 100m: 59.10
40 - 44 jaar
1. Aldo Evers 700047 Pijnackerse Watervrienden
2. Jan-Erik de Haan 70JHA  Watervrienden Almere
45 - 49 jaar
1. Jan Vermeulen 610016 WV IImuiden
2. Chris Hartsema 641367 WV Groningen
3. Jeroen Berkhout 641352 Haagse WV
4. Arjen Reumer 611847 Watervrienden Almere
50 - 54 jaar
1. Frans van Oorschot 581270 WV Lisse
50m: 41.87  100m: 44.93
2. Jos van Rossum 572150 Watervrienden Almere
55 - 59 jaar
1. Harry Claassen 551353 Haagse WV
Master Bondsrecord
2. John Mattheij 540010 Deurnese WV - Masters
DIS Ric Invernizzi 53rin WV Hoofddorp

AA - Te vroeg bewogen bij de 1e (1 start procedure) of 2e start (geen tijd noteren).

60 - 64 jaar
1. Leo Schaap 460LSc WV IImuiden

1:31.90

1:48.40

1:14.20
1:26.40

1:27.50
1:30.40
1:31.30
1:35.70

1:26.80

1:48.70

1:26.60

1:35.70

1:44.60
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 8

Dames, 100m schoolslag

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 14:46 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 1:21.10 Katinka van Vastenhoven WVY Almere 06/12/2009
NCS MBR 25 - 29 1:21.10 Katinka van Vastenhoven WVY Deurne 14/03/2010
NCS MBR 30 - 34 1:29.70 Mariska Michel WVY [Jmuiden 31/01/2010
NCS MBR 35 - 39 1:28.30 Ineke Hartsema GWV Groningen 08/11/2007
NCS MBR 40 - 44 1:29.30 Ineke Hartsema GWV Groningen 26/03/2010
NCS MBR 45 - 49 1:46.20 Engelien van Dorp TWV Deurne 27/03/2010
NCS MBR 50 - 54 1:39.20 Tineke van Lieshout HAWV Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 55 - 59 1:42.90 Tineke van Lieshout HAWV Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 60 - 64
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd
20 - 24 jaar
1. Mariska Barendtszen 890469 WV Lisse 1:29.90
2. Kelly van Zadel 900527 WV Zevenaar 1:41.20
3. Natasja van der Meer 890466 WV Lisse 1:43.40
4. llse Meeuwsen 870321 WV Zevenaar 1:43.70
5. Andrea Luysterburg 880343 WYV Haarlem 1:51.70
25 - 29 jaar
1. Aimee Varewijck 830175 WV Lisse 1:23.50
2. Hanneke Boeren 850236 Deurnese WV - Masters 1:37.40
3. Nienke Stange 830164 WV Haarlem 1:41.40
30 - 34 jaar
1. Mariska Michel 770083 WV lImuiden 1:29.60
Master Bondsrecord
2. Mirjam van den Broek 760077 Deurnese WV - Masters 1:41.90
3. Charlotte Haberkorn 790104 Watervrienden Almere 1:45.70
40 - 44 jaar
1. Ellen van Wingerden 67Ewi  Watervrienden Almere 1:39.10
45 - 49 jaar
1. Engelien Dorp van 651661 Tilburgse WV 1:44.70
Master Bondsrecord
55 - 59 jaar
1. Tineke van Lieshout 551349 Haagse WV 1:41.90
Master Bondsrecord
2. Inge Jonker 541Jo WV IImuiden 2:10.50
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 9

Heren, 50m vrije slag

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 14:55 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 25.20 Mathijs van der Spek WVL Almere 01/02/2009
NCS MBR 30 - 34 25.11 Simon van Beurden TWV Blumenau (BRA) 28/02/2007
NCS MBR 35 - 39 25.90 Aldo Evers PWV Blumenau (BRA) 01/03/2007
NCS MBR 40 - 44 26.60 Peter van Sambeek DWV-M Deurne 31/03/2007
NCS MBR 45 - 49 27.30 Henk Goorts DWV-M Deurne 31/03/2007
NCS MBR 50 - 54 27.90 Henk Goorts DWV-M  Deurne 27/03/2010
NCS MBR 55 - 59 29.40 Nico Struijs WVvY Tilburg 03/10/2004
NCS MBR 60 - 64 29.01 Nico Struijs WVY Blumenau (BRA) 28/02/2007
NCS MBR 65 - 69 30.50 Nico Struijs WVY Deurne 27/03/2010
NCS MBR 70 - 74 42.90 Bé Hartsema GWvV Groningen 01/10/2006
Rang Tijd
25 - 29 jaar
1. Robert Jan Haberkorn 810128 Watervrienden Almere 31.00
2. Norbert Idserda WV Zevenaar 31.20
30 - 34 jaar
1. Marcel van den Assem 790101 Eindhovense WV 25.80
35 - 39 jaar
1. Patrick Clots 75PClI WV lImuiden 29.20
2. Ronnie van Cuyk 730060 Deurnese WV - Masters 35.40
3. Mark Springer 74msp  Watervrienden Almere 43.30
4. Erik Ran 7lera WV Haarlem 49.10
40 - 44 jaar
1. Marco Smeele 692121 Pijnackerse Watervrienden 27.20
2. Dennis de Waard 70DWa WV IImuiden 29.40
3. Guido Zentveldt 662190 WV IImuiden 30.90
4. Jan-Erik de Haan 70JHA  Watervrienden Almere 32.00
45 - 49 jaar
1. Jan Vermeulen 610016 WV IIJmuiden 29.90
2. Jan Tieman 65JTi WV [Jmuiden 30.10
3. Gerard Brussaard 621402 WV IIJmuiden 30.30
4. Peter Anker 651243 WV Haarlem 31.60
5. Romeo Zwart 610017 Watervrienden Almere 32.00
6. Johan Mol 63JMo WV lImuiden 34.80
50 - 54 jaar
1. Henk Goorts 590015 Deurnese WV - Masters 27.80
Master Bondsrecord
2. Frank Kloos 570011 WV Haarlem 33.00
3. Ronde Lange 591345 Haagse WV 38.60
55 - 59 jaar
1. Pieter Mostert 541356 Haagse WV 34.20
2. John Mattheij 540010 Deurnese WV - Masters 35.90
3. Dan Portegijs 51dpo WV Hoofddorp 37.90
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 9, Heren, 50m vrije slag

60 - 64 jaar

1. Ruud Jansen
2. Henk Althuizen

65 - 69 jaar
1. Nico Struys

Programmanr. 10

501346 Haagse WV
460002 Deurnese WV - Masters

450001 WV ldmuiden

Dames, 50m vrije slag

33.70
39.90

31.00

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 15:02 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 27.30 Pauline Gouwens WVAL Deurne 28/03/2009
NCS MBR 30 - 34 29.90 Linda Willemsen WVL 14/06/2003
NCS MBR 35 - 39 30.50 llonka van Doren PWV Almere 05/10/2008
NCS MBR 40 - 44 30.10 llonka van Doren WVAL Almere 21/05/2009
NCS MBR 45 - 49 34.30 Karin Dijkstra WVL Deurne 28/03/2009
NCS MBR 50 - 54 38.60 Netty Struijs WVY 05/10/2003
NCS MBR 55 - 59 36.90 Tineke van Lieshout HAWV Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 60 - 64 38.10 Netty Struijs WVY Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Kim Hekman 870285 Watervrienden Almere 30.40

2. Amanda Zegeling 900500 Watervrienden Almere 31.30

3. Karin Meegdes 860241 Eindhovense WV 33.10

4. llse Meeuwsen 870321 WV Zevenaar 34.00

5. Magali Wainer 86MWa WV IImuiden 35.10

6. Sanne Bakker 89sba Haagse WV 37.90
25 - 29 jaar

1. Susan Tabor 840207 Deurnese WV - Masters 30.30

2. Ankie Maas 820158 Eindhovense WV 32.30

3. Romy Claassen 852514 Haagse WV 33.40

4. llona Wooninck 852520 Haagse WV 37.30

5. Nicole Schoevaars 81lnsc Haagse WV 43.30

6. Suzanne Lissenberg 822286 WV Haarlem 44.00

7. Kirstin van Wijk 93kwi  Haagse WV 49.00
30 - 34 jaar

1. Jolien Van Veen 800116 Apeldoornse WV 35.80

2. Marjolein van 't Hoff 79mho WV Haarlem 47.70
40 - 44 jaar

1. Aline Teekema Vrolijk 702519 Haagse WV 43.30
55 - 59 jaar

1. Tineke van Lieshout 551349 Haagse WV 38.70
60 - 64 jaar

1. Netty Struys 49NSt WV IImuiden 39.10

2. Wil Althuizen 460003 Deurnese WV - Masters 52.50
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 10, Dames, 50m vrije slag, 60 - 64 jaar

Rang Tijd
3. Leny van den Berkmortel 500005 Deurnese WV - Masters 53.90
Programmanr. 11 Heren, 4 x 50m wisselslag Ift 80 - 279
03/10/2010 - 15:09 Resultaten
NCS MBR 100 - 119 2:06.90 Watervrienden Lisse WVL Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 120 - 159 2:08.60 Watervrienden Lisse WVL 01/01/2006
NCS MBR 160 - 199 2:23.20 Watervrienden 1IIJmuiden \WAA% 01/01/2006
NCS MBR 200 - 239 2:38.40 Watervrienden 1Jmuiden WVY Almere 05/10/2008
NCS MBR 240 - 279
Rang Tiid
Ift 100 - 119
1. WV Lisse 1 WYV Lisse 2:05.50
Master Bondsrecord
George Varewijck 81 30.70 Frank van der Spek 85
Matthijs van der Spek 82 Ruben Teeuwen 82
Ift 120 - 159
1. WV IImuiden 1 WV IImuiden 2:30.00
Johan Mol 63 43.31 Marcel van Houwelingen 89
Peter Linsen 59 Dennis de Waard 70
Programmanr. 12 Dames, 4 x 50m wisselslag Ift 80 - 239
03/10/2010 - 15:12 Resultaten
NCS MBR 100 - 119 2:25.00 Watervrienden Lisse WVL Deurne 07/10/2007
NCS MBR 120 - 159 2:25.90 Watervrienden Almere WVAL Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 160 - 199 2:52.30 Haagse Watervrienden HAWV Rijswijk 02/10/2005
NCS MBR 200 - 239
Rang Tijd
80 - 99 jaar
DIS WV Lisse 2 WYV Lisse 2:39.90
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
Kelly de Vries 90 40.72 Laura Derks 79
Mariska Barendtszen 89 Natasja van der Meer 89
Ift 100 - 119
1. WV Lisse 1 WYV Lisse 2:23.10
Master Bondsrecord
Karin van der Voort 82 37.00 Bianca Kranendonk 79
Aimee Varewijck 83 Chantal Randsdorp 81
Ift 120 - 159
1. Watervrienden Almere 1 Watervrienden Almere 2:31.00
Amanda Zegeling 90 38.70 Kim Hekman 87
Ellen van Wingerden 69 llonka van Doren 69
2. WV IJmuiden 1 WV [Jmuiden 2:55.40
Magali Wainer 86 42.90 Annelies Visser 88
Inge Jonker 54 Mariska Michel 77
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 13 Gemengd, 4 x 50m wisselslag Ift 80 - 239
03/10/2010 - 15:16 Resultaten
NCS MBR 100 - 119 2:07.20 Watervrienden Almere WVAL Deurne 28/03/2009
NCS MBR 120 - 159 2:10.20 Watervrienden Almere WVAL Deurne 27/03/2010
NCS MBR 160 - 199 2:19.40 Watervrienden Lisse WVL Deurne 28/03/2009
NCS MBR 200 - 239 2:42.90 Watervrienden IIJmuiden \WAYA'% Deurne 27/03/2010
Rang Tiid
80 - 99 jaar
1. WV Zevenaar 1 WV Zevenaar 2:38.30
Kelly van Zadel 90 41.00 Petra Derksen 83
llse Meeuwsen 87 Norbert Idserda 81
Ift 100 - 119
1. Eindhovense WV 1 Eindhovense WV 2:21.50
Paul Roos 83 35.90 Marcel van den Assem 79
Karin Meegdes 86 Abby Cornelissen 90
2. Apeldoornse WV 1 Apeldoornse WV 2:32.50
Jolien Van Veen 80 44.40 Edwin Willemsen 87
Andre van den Berg 71 Anita Wijngaards 86
3. WV Haarlem 1 WV Haarlem 2:48.60
Stephanie Wessel 86 41.30 Nienke Stange 83
Reinier Lissenberg 81 Erik Ran 71
Ift 120 - 159
1. Deurnese WV - Masters 1 Deurnese WV - Masters 2:38.90
Ronnie van Cuyk 73 42.10 Susan Tabor 84
Mirjam van den Broek 76 Hanneke Boeren 85
DIS WV ldmuiden 1 WV [Jmuiden
ED - De estafette niet gezwommen conform de opgegeven startvolgorde.
Patrick Clots 75 Jan Tieman 65
Jan Vermeulen 61 Laura van de Ham 80
Ift 160 - 199
1. Watervrienden Almere 1 Watervrienden Almere 2:58.30
Charlotte Haberkorn 79 44.46 Arjen Reumer 61
Mark Springer 74 Jos van Rossum 57
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 14

Heren, 200m vrije slag

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 15:39 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 2:04.60 Remco van de Bruinhorst AWV Deurne 27/01/2008
NCS MBR 30 - 34 2:04.06 Henri Mijnders WVL Eindhoven 15/03/2009
NCS MBR 35 - 39 2:02.87 Aldo Evers PWV Eindhoven 18/03/2007
NCS MBR 40 - 44 2:09.30 Aldo Evers PWV Den Haag 31/01/2010
NCS MBR 45 - 49 2:27.49 Henk Goorts DWV-M  Blumenau (BRA) 01/03/2007
NCS MBR 50 - 54 2:32.00 Henk Goorts DWV-M  Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 55 - 59 2:48.60 Harry Claassen HAWV Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 60 - 64 2:33.80 Nico Struijs WVY Almere 05/10/2008
NCS MBR 65 - 69
Rang Tijd
25 - 29 jaar
1. Reinier Lissenberg 811244 WV Haarlem 2:44.10
100m: 1:14.80 200m:  1:29.30
2. Norbert Idserda WV Zevenaar 2:58.40
30 - 34 jaar
1. Olaf Nagtegaal 772127 WV Haarlem 4:12.50
100m: 2:01.80 200m:  2:10.70
35 - 39 jaar
1. Menno Hartsema 731368 WV Groningen 2:49.30
100m:  1:17.20 200m:  1:32.10
40 - 44 jaar
1. Aldo Evers 700047 Pijnackerse Watervrienden 2:12.10
100m: 1:.04.00 200m: 1:08.10
2. Tonvan Gorp 680037 Tilburgse WV 2:36.80
45 - 49 jaar
1. Peter Anker 651243 WV Haarlem 2:48.90
100m: 1:18.50  200m: 1:30.40
50 - 54 jaar
1. Cor Vink 601342 Haagse WV 2:30.80
Master Bondsrecord
100m:  1:12.20 200m:  1:18.60
2. Frans van Oorschot 581270 WV Lisse 2:35.70
100m:  1:13.30 200m:  1:22.40
3. Jos van Rossum 572150 Watervrienden Almere 3:15.40
100m: 1:33.80  200m: 1:41.60
55 - 59 jaar
1. Pieter Mostert 541356 Haagse WV 2:49.70
100m: 1:18.70 200m:  1:31.00
2. Dan Portegijs 51dpo WV Hoofddorp 3:27.30
100m:  1:31.60 200m:  1:55.70
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 14, Heren, 200m vrije slag

65 - 69 jaar

1. Nico Struys 450001 WV IImuiden

Master Bondsrecord
100m: 1:15.60 200m:  1:24.40

2:40.00

Programmanr. 15 Dames, 200m vrije slag 20 jaar en ouder
03/10/2010 - 15:50 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 2:06.30 Pauline Gouwens WVAL Almere 08/03/2009
NCS MBR 30 - 34 2:34.20 Conny Smits DWV-M  Rijswijk 02/10/2005
NCS MBR 35 - 39 2:29.40 llonka van Doren PWV Pijnacker 20/12/2008
NCS MBR 40 - 44 2:29.00 llonka van Doren WVAL Almere 08/03/2009
NCS MBR 45 - 49 2:55.43 Sandra Soffers van Maanen AWV Eilat (ISR) 16/10/2009
NCS MBR 50 - 54 3:26.38 Tineke van Lieshout HAWV Eilat (ISR) 16/10/1909
NCS MBR 55 - 59 3:28.16 Astrid Claassen HAWV Eilat (ISR) 16/10/2009

NCS MBR 60 - 64

Rang
20 - 24 jaar
1. Karin Van de Bruinhorst 860253 Apeldoornse WV
100m: 1:17.60 200m:  1:25.10
DIS Kelly van Zadel 900527 WV Zevenaar

AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen (geen tijd noteren).

25 - 29 jaar

1. Ankie Maas 820158 Eindhovense WV
100m: 1:17.60 200m:  1:24.50

30 - 34 jaar

1. Lauravan de Ham 801408 WV ldmuiden
100m: 1:30.21 200m: 1:31.39

45 - 49 jaar

1. Sandra Soffers van Maanen 641708 Apeldoornse WV
100m: 1:22.70 200m:  1:35.50

60 - 64 jaar

1. Netty Struys 49NSt WV IImuiden

Master Bondsrecord
100m: 1:37.70 200m: 1:50.80

Tiid

2:42.70

2:42.10

3:01.60

2:58.20

3:28.50
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 16

Heren, 100m rugslag

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 15:58 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 1:03.50 Matthijs van der Spek WVL Almere 20/04/2008
NCS MBR 30 - 34 1:04.90 Henri Mijnders WVL Almere 08/03/2009
NCS MBR 35 - 39 1:06.30 Henri Mijnders WVL Deurne 14/03/2010
NCS MBR 40 - 44 1:13.10 Peter van Sambeek AWV Deurne 31/03/2007
NCS MBR 45 - 49 1:18.00 Henk Goorts DWV-M  Deurne 07/12/2008
NCS MBR 50 - 54 1:22.88 Henk Goorts DWV-M  Eilat (ISR) 16/10/2009
NCS MBR 55 - 59
NCS MBR 60 - 64
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Jeffrey de Vreede 880352 Pijnackerse Watervrienden 1:12.60
25 - 29 jaar

1. Piet van den Broek 830172 Deurnese WV - Masters 1:05.00

2. George Varewijck 810138 WV Lisse 1:06.40

3. Matthijs van der Spek 820156 WV Lisse 1:07.20

4. Robert Jan Haberkorn 810128 Watervrienden Almere 1:15.50
30 - 34 jaar

1. Marcel van den Assem 790101 Eindhovense WV 1:06.50
40 - 44 jaar

1. Marco Zeegers 661330 Tilburgse WV 1:20.30
45 - 49 jaar

1. Romeo Zwart 610017 Watervrienden Almere 1:24.80

2. Jeroen Berkhout 641352 Haagse WV 1:29.30

3. Gerard Brussaard 621402 WV lImuiden 1:29.70
50 - 54 jaar

1. Henk Goorts 590015 Deurnese WV - Masters 1:21.00

Master Bondsrecord

55 - 59 jaar

1. John Mattheij 540010 Deurnese WV - Masters 1:52.90

Master Bondsrecord

65 - 69 jaar

1. Rien Slegt 452517 Haagse WV 1:48.40

Master Bondsrecord
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 17 Dames, 100m rugslag 20 jaar en ouder
03/10/2010 - 16:06 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 1:08.60 Pauline Gouwens WVAL Eindhoven 15/03/2009
NCS MBR 30 - 34 1:27.70 Mariska Michel WVY Deurne 31/03/2007
NCS MBR 35 - 39 1:23.04 llonka van Doren PWV Lisabon (POR) 18/06/2005
NCS MBR 40 - 44 1:22.20 llonka van Doren WVAL Almere 19/04/2009
NCS MBR 45 - 49 1:28.30 Sandra Soffers van Maanen AWV Eilat (ISR) 16/10/2009
NCS MBR 50 - 54 1:45.76 Astrid Claassen HAWV Blumenau (BRA) 28/02/2007
NCS MBR 55 - 59 1:40.80 Netty Struijs WVvY Groningen 01/10/2006
NCS MBR 60 - 64
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Abby Cornelissen 900487 Eindhovense WV 1:22.00

2. Kelly van Zadel 900527 WV Zevenaar 1:28.70

3. Stephanie Wessel 862130 WV Haarlem 1:31.70
25 - 29 jaar

1. Karin van der Voort 820155 WV Lisse 1:20.30
30 - 34 jaar

1. Mariska Michel 770083 WV IImuiden 1:24.30

Master Bondsrecord
2. Laura Derks 792574 WV Lisse 1:32.60
3. Charlotte Haberkorn 790104 Watervrienden Almere 1:35.80
DIS Jolien Van Veen 800116 Apeldoornse WV 1:33.10
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

40 - 44 jaar

1. Ellen van Wingerden 67Ewi  Watervrienden Almere 1:27.30
45 - 49 jaar

1. Engelien Dorp van 651661 Tilburgse WV 1:36.00
55 - 59 jaar

1. Astrid Claassen 541350 Haagse WV 1:47.70
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 18

Heren, 50m vlinderslag

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 16:11 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 26.60 Mathijs van der Spek WVL Almere 01/02/2009
NCS MBR 30 - 34 27.30 Henri Mijnders WVL Deurne 28/03/2009
NCS MBR 35 - 39 28.65 Aldo Evers PWV Blumenau (BRA) 01/03/2007
NCS MBR 40 - 44 30.50 Marco Smeele PWV Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 40 - 44 30.50 Nanne Frijlink WVL Deurne 31/03/2007
NCS MBR 45 - 49 31.30 Henk Goorts DWV-M  Deurne 31/03/2007
NCS MBR 50 - 54 31.64 Henk Goorts DWV-M  Eilat (ISR) 17/10/2009
NCS MBR 55 - 59 35.10 Nico Struijs WVY IJmuiden 05/10/2003
NCS MBR 60 - 64 34.90 Nico Struijs wvyY Deurne 31/03/2007
NCS MBR 65 - 69 36.90 Nico Struijs WVY Deurne 27/03/2010
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Marcel van Houwelingen 890443 WV IImuiden 33.50
35 - 39 jaar

1. Patrick Clots 75PClI WV lImuiden 32.70
40 - 44 jaar

1. Marco Smeele 692121 Pijnackerse Watervrienden 31.20

2. Guido Zentveldt 662190 WV IJmuiden 36.00

3. Jan-Erik de Haan 70JHA  Watervrienden Almere 36.10
45 - 49 jaar

1. Jan Tieman 65JTi WV [Jmuiden 32.70
50 - 54 jaar

1. Josvan Rossum 572150 Watervrienden Almere 45.10
60 - 64 jaar

1. Hans Vastenhoven, van 49HVa WV IImuiden 36.90
65 - 69 jaar

NG Nico Struys 450001 WV IImuiden
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 19 Dames, 50m vlinderslag 20 jaar en ouder

03/10/2010 - 16:15 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 29.10 Pauline Gouwens WVAL Almere 01/02/2009
NCS MBR 30 - 34 33.50 Linda Willemsen WVL 14/06/2003
NCS MBR 35 - 39 34.90 Ine Coziin WVL 14/06/2003
NCS MBR 40 - 44 34.00 Ine Cozijin WVL Deurne 31/03/2007
NCS MBR 45 - 49 39.10 Sandra Soffers van Maanen AWV Almere 01/02/2009
NCS MBR 50 - 54 48.00 Tineke van Lieshout HAWV Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 55 - 59
NCS MBR 60 - 64
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Kim Hekman 870285 Watervrienden Almere 34.30

2. Amanda Zegeling 900500 Watervrienden Almere 35.20

3. Annelies Visser 880360 WV lImuiden 37.60

4. Anita Wijngaards 860262 Apeldoornse WV 39.80

5. Kelly de Vries 900554 WV Lisse 40.10

6. Karin Meegdes 860241 Eindhovense WV 42.10

7. Andrea Luysterburg 880343 WV Haarlem 56.20
25 - 29 jaar

1. Petra Derksen 830170 WV Zevenaar 38.80

2. Ankie Maas 820158 Eindhovense WV 39.00

3. Nienke Stange 830164 WV Haarlem 41.10
40 - 44 jaar

1. llonka van Doren 690039 Watervrienden Almere 36.30
Programmanr. 20 Heren, 100m wisselslag 20 jaar en ouder
03/10/2010 - 16:18 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 1:01.80 Mathijs van der Spek WVL Almere 20/04/2008
NCS MBR 30 - 34 1:04.60 Henri Mijnders WVL Almere 08/03/2009
NCS MBR 35 - 39 1:05.95 Aldo Evers PWV Merksem (BEL) 26/04/2009
NCS MBR 40 - 44 1:09.40 Aldo Eders PWV Apeldoorn 25/04/2010
NCS MBR 45 - 49 1:13.20 Henk Goorts DWV-M  Almere 21/10/2007
NCS MBR 50 - 54 1:14.34 Henk Goorts DWV-M  Berchem (BEL) 08/02/2009
NCS MBR 55 - 59 1:24.80 Harry Claassen HAWV Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 60 - 64 1:29.80 Rien Slegt HAWV  Pijnacker 19/12/2009
NCS MBR 65 - 69 1:28.20 Rien Slegt HAWV  Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 70 - 74

Rang Tiid

20 - 24 jaar

1. Edwin Willemsen 872392 Apeldoornse WV 1:09.90

2. Jeffrey de Vreede 880352 Pijnackerse Watervrienden 1:17.80
25 - 29 jaar

1. Frank van der Spek 850235 WV Lisse 1:14.00

2. Ruben Teeuwen 820157 WV Lisse 1:14.80
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 20, Heren, 100m wisselslag

30 - 34 jaar
1. Dirk van de Ven

40 - 44 jaar

1. Aldo Evers
Master Bondsrecord

45 - 49 jaar
1. Gerard Brussaard
Peter Anker

2.
3. Otto de Vroomen
4. Arjen Reumer

50 - 54 jaar

Cor Vink

2. Frans van Oorschot
3. Frank Kloos

4. Ronde Lange

=

55 - 59 jaar

1. Harry Claassen
Master Bondsrecord
2. John Mattheij

65 - 69 jaar
1. Rien Slegt

Programmanr. 21

802559 Deurnese WV - Masters

700047 Pijnackerse Watervrienden

621402 WV lImuiden

651243 WV Haarlem

6dowr WV Hoofddorp
611847 Watervrienden Almere

601342 Haagse WV
581270 WV Lisse

570011 WV Haarlem
591345 Haagse WV

551353 Haagse WV

540010 Deurnese WV - Masters

452517 Haagse WV

Dames, 100m wisselslag

1:31.40

1:06.90

1:24.10
1:24.90
1:29.90
1:31.10

1:23.40
1:24.40
1:32.20
1:44.20

1:22.90

1:41.40

1:31.20

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 16:26 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 1:08.00 Pauline Gouwens WVAL Almere 21/03/2010
NCS MBR 30 - 34 1:19.90 Frances den Butter WVL Rijswijk 02/10/2005
NCS MBR 35 - 39 1:19.40 llonka van Doren PWV Tilburg 03/10/2004
NCS MBR 40 - 44 1:18.10 llonka van Doren WVAL Pijnacker 19/12/2009
NCS MBR 45 - 49 1:29.80 Sandra Soffers van Maanen AWV Almere 01/02/2009
NCS MBR 50 - 54 1:39.60 Tineke van Lieshout HAWV Deurne 07/10/2007
NCS MBR 55 - 59 1:36.20 Tineke van Lieshout HAWV Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 60 - 64
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Annelies Visser 880360 WV IImuiden 1:25.10

2. Kelly van Zadel 900527 WV Zevenaar 1:26.30

3. Anita Wijngaards 860262 Apeldoornse WV 1:27.70

4. Natasja van der Meer 890466 WV Lisse 1:33.00

5. llse Meeuwsen 870321 WV Zevenaar 1:33.50

6. Sanne Bakker 89sba Haagse WV 1:43.90
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 21, Dames, 100m wisselslag

25 - 29 jaar

Aimee Varewijck
Marjolein Dohmen
Romy Claassen
Hanneke Boeren
Petra Derksen

agprpLNE

55 - 59 jaar

1. Tineke van Lieshout

Programmanr. 22

830175
840187
852514
850236
830170

WV Lisse

Eindhovense WV
Haagse WV

Deurnese WV - Masters
WV Zevenaar

551349 Haagse WV

Heren, 50m schoolslag

1:17.40
1:22.00
1:26.00
1:29.20
1:31.30

1:41.20

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 16:31 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 32.00 Mathijs van der Spek WVL Almere 19/05/2007
NCS MBR 30 - 34 33.30 Simon van Beurden TWV Tilburg 20/01/2008
NCS MBR 35 - 39 31.80 Aalt Bischoff-Tulleken WVL Deurne 31/03/2007
NCS MBR 40 - 44 35.40 Michel van Wingerden WVAL Deurne 27/03/2010
NCS MBR 40 - 44 35.40 Michel van Wingerden WVAL Deurne 29/03/2008
NCS MBR 45 - 49 37.70 Frans van Oorschot WVL 14/06/2003
NCS MBR 50 - 54 37.70 Cor Vink HAWV  Tournai (BEL) 15/05/2010
NCS MBR 55 - 59 41.30 Harry Claassen HAWV Deurne 27/03/2010
NCS MBR 60 - 64 39.73 Nico Struijs WVY Blumenau (BRA) 01/03/2007
NCS MBR 65 - 69 40.20 Rien Slegt Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 70 - 74 47.20 Bé Hartsema GWv Groningen 01/10/2006
Rang Tijd
25 - 29 jaar
1. Matthijs van der Spek 820156 WV Lisse 32.70
2. Piet van den Broek 830172 Deurnese WV - Masters 34.10
3. Norbert Idserda WV Zevenaar 43.10
30 - 34 jaar
1. Olaf Nagtegaal 772127 WV Haarlem 55.90
35 -39 jaar
1. Menno Hartsema 731368 WV Groningen 41.00
2. Mark Springer 74msp  Watervrienden Almere 47.60
3. Ronnie van Cuyk 730060 Deurnese WV - Masters 49.00
4. Erik Ran 7lera WV Haarlem 55.60
40 - 44 jaar
1. Guido Zentveldt 662190 WV IJmuiden 40.50
45 - 49 jaar
1. Jan Vermeulen 610016 WV IJmuiden 38.80
2. Chris Hartsema 641367 WV Groningen 39.30
3. Johan Mol 63JMo WV IImuiden 43.00
50 - 54 jaar
1. Peter Linsen 59PLIi WV IJmuiden 42.40
2. Frank Kloos 570011 WV Haarlem 44,50
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 22, Heren, 50m schoolslag

55 - 59 jaar

1. Ric Invernizzi

60 - 64 jaar

1. Hans Vastenhoven, van
2. Ruud Jansen

3. Leo Schaap

4. Henk Althuizen

Programmanr. 23

53rin

49HVa

501346
460LSc
460002

WV Hoofddorp

WV lImuiden

Haagse WV

WV lImuiden

Deurnese WV - Masters

Dames, 50m schoolslag

47.40

41.10
43.00
46.70
53.80

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 16:38 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 38.10 Aimee Varewijck WVL Deurne 27/03/2010
NCS MBR 30 - 34 43.40 Denise Los WVR 05/06/2004
NCS MBR 35 - 39 41.54 Ineke Hartsema GWv Blumenau (BRA) 01/03/2007
NCS MBR 40 - 44 42.50 llonka van Doren WVAL Almere 01/02/2009
NCS MBR 45 - 49 47.40 Engelien van Dorp TWV Deurne 27/03/2010
NCS MBR 50 - 54 45.10 Tineke van Lieshout HAWV Deurne 07/10/2007
NCS MBR 55 - 59 51.50 Ria Noordijk HAWV Deurne 29/03/2008
NCS MBR 60 - 64 55.50 Wil van Althuizen DWV-M  Deurne 29/03/2008
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Magali Wainer 86MWa WV IImuiden 4450

2. Karin Meegdes 860241 Eindhovense WV 44.60
25 - 29 jaar

1. llona Wooninck 852520 Haagse WV 46.30

2. Kirstin van Wijk 93kwi  Haagse WV 50.20

3. Suzanne Lissenberg 822286 WV Haarlem 51.20

4. Nicole Schoevaars 81lnsc Haagse WV 56.20
30 - 34 jaar

1. Marjolein van 't Hoff 79mho WV Haarlem 1:00.80
40 - 44 jaar

DIS Aline Teekema Vrolijk 702519 Haagse WV 54.20
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale viak
55 - 59 jaar
NG Inge Jonker 541Jo WV IImuiden

60 - 64 jaar

1. Wil Althuizen 460003 Deurnese WV - Masters 58.30

2. Leny van den Berkmortel 500005 Deurnese WV - Masters 1:01.50
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 24

Heren, 100m vrije slag

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 16:42 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 55.70 Matthijs van der Spek WVL Geneve (SUI) 03/11/2007
NCS MBR 30 - 34 55.79 Simon van Beurden TWV Blumenau (BRA) 02/03/2007
NCS MBR 35 - 39 55.80 Aldo Evers PWV Almere 18/12/2005
NCS MBR 40 - 44 57.20 Aldo Evers PWV Den Haag 11/04/2010
NCS MBR 45 - 49 1:02.70  Henk Goorts DWV-M  Almere 21/10/2007
NCS MBR 50 - 54 1:04.57 Henk Goorts DWV-M  Eilat (ISR) 17/10/2009
NCS MBR 55 - 59 1:05.70  Nico Struijs WVvY IJmuiden 05/10/2003
NCS MBR 60 - 64 1:05.70  Nico Struijs wvyY Deurne 31/03/2007
NCS MBR 65 - 69 1:09.80 Nico Struijs wvyY Deurne 27/03/2010
NCS MBR 70 - 74
Rang Tijd

20 - 24 jaar

1. Marcel van Houwelingen 890443 WV IImuiden 1:06.90
25 - 29 jaar

1. George Varewijck 810138 WV Lisse 58.10

2. Norbert Idserda WV Zevenaar 1:17.50
30 - 34 jaar

1. Marcel van den Assem 790101 Eindhovense WV 58.10

2. Dirk van de Ven 802559 Deurnese WV - Masters 1:18.00
35 - 39 jaar

1. Patrick Clots 75PClI WV ldmuiden 1:06.10

2. Andre van den Berg 711421 Apeldoornse WV 1:10.90

3. Mark Springer 74msp  Watervrienden Almere 1:52.20
40 - 44 jaar

1. Marco Smeele 692121 Pijnackerse Watervrienden 1:00.60

2. Dennis de Waard 70DWa WV IImuiden 1:06.70

3. Tonvan Gorp 680037 Tilburgse WV 1:10.30

4. Jan-Erik de Haan 70JHA  Watervrienden Almere 1:10.50
45 - 49 jaar

1. Jan Tieman 65JTi WV [Jmuiden 1:08.80

2. Romeo Zwart 610017 Watervrienden Almere 1:10.20

3. Gerard Brussaard 621402 WV IImuiden 1:13.70

4. Otto de Vroomen 64ovr WV Hoofddorp 1:15.50

5. Jeroen Berkhout 641352 Haagse WV 1:19.00
50 - 54 jaar

1. Henk Goorts 590015 Deurnese WV - Masters 1:05.70

2. Cor Vink 601342 Haagse WV 1:08.20
55 - 59 jaar

1. Pieter Mostert 541356 Haagse WV 1:16.40

2. Dan Portegijs 51dpo WV Hoofddorp 1:31.70
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 24, Heren, 100m vrije slag

60 - 64 jaar
1. Leo Schaap
65 - 69 jaar

1. Nico Struys
Master Bondsrecord

Programmanr. 25

460LSc WV ldmuiden

450001 WV ldmuiden

Dames, 100m vrije slag

1:29.50

1:09.70

20 jaar en ouder

03/10/2010 - 16:51 Resultaten
NCS MBR 25 - 29 57.50 Pauline Gouwens WVAL Almere 21/03/2010
NCS MBR 30 - 34 1:08.40 Frances den Butter WVL Rijswijk 02/10/2005
NCS MBR 35 - 39 1:06.70 llonka van Doren PWV Almere 05/10/2008
NCS MBR 40 - 44 1:06.09 llonka van Doren WVAL Eindhoven 15/03/2009
NCS MBR 45 - 49 1:17.50 Karin Dijkstra WVL Almere 05/10/2008
NCS MBR 50 - 54 1:30.70 Tineke van Lieshout HAWV Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 55 - 59 1:32.62 Astrid Claassen HAWV  Eilat (ISR) 17/10/2009
NCS MBR 60 - 64 1:31.20 Netty Struijs wvyY Rijswijk 04/10/2009
NCS MBR 65 - 69
NCS MBR 70 - 74
Rang Tiid
20 - 24 jaar
1. Kim Hekman 870285 Watervrienden Almere 1:07.40
2. Abby Cornelissen 900487 Eindhovense WV 1:07.70
3. Amanda Zegeling 900500 Watervrienden Almere 1:11.60
4. Kelly de Vries 900554 WV Lisse 1:12.30
5. Stephanie Wessel 862130 WV Haarlem 1:13.00
6. Kelly van Zadel 900527 WV Zevenaar 1:14.10
7. Karin Van de Bruinhorst 860253 Apeldoornse WV 1:14.60
Mariska Barendtszen 890469 WV Lisse 1:14.60
9. Anita Wijngaards 860262 Apeldoornse WV 1:15.50
10. llse Meeuwsen 870321 WV Zevenaar 1:19.70
11. Sanne Bakker 89sba Haagse WV 1:31.20
12. Andrea Luysterburg 880343 WV Haarlem 1:36.90
25 - 29 jaar
1. Susan Tabor 840207 Deurnese WV - Masters 1:04.50
2. Karin van der Voort 820155 WV Lisse 1:10.00
3. Chantal Randsdorp 811890 WV Lisse 1:12.90
4. Petra Derksen 830170 WV Zevenaar 1:14.20
5. llona Wooninck 852520 Haagse WV 1:25.00
30 - 34 jaar
1. Bianca Kranendonk 790108 WV Lisse 1:07.90
Master Bondsrecord
2. Mariska Michel 770083 WV IJmuiden 1:12.90
3. Lauravan de Ham 801408 WV IImuiden 1:15.50
4. Jolien Van Veen 800116 Apeldoornse WV 1:17.90
5. Mirjam van den Broek 760077 Deurnese WV - Masters 1:23.20
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 25, Dames, 100m vrije slag

40 - 44 jaar
1. llonka van Doren 690039 Watervrienden Almere 1:07.50
45 - 49 jaar
1. Sandra Soffers van Maanen 641708 Apeldoornse WV 1:20.00
55 - 59 jaar
1. Astrid Claassen 541350 Haagse WV 1:33.40
60 - 64 jaar
1. Netty Struys 49NSt WV IImuiden 1:29.70
Master Bondsrecord
Programmanr. 26 Heren, 4 x 50m vrije slag Ift 80 - 239
03/10/2010 - 17:02 Resultaten
NCS MBR 100 - 119 1:50.10 Watervrienden Lisse WVL Groningen 01/10/2006
NCS MBR 120 - 159 1:44.26 NCS Masters Bondsploeg NCS Blumenau (BRA) 01/03/2007
NCS MBR 160 - 199 1:54.90 Watervrienden Lisse WVL Almere 05/10/2008
NCS MBR 200 - 239 2:03.70 NCS Master Bondsploeg NCS Eilat (ISR) 17/10/2009
Rang Tiid
Ift 100 - 119
1. WV Lisse 1 WYV Lisse 1:48.70
Master Bondsrecord
Ruben Teeuwen 82 28.50 Matthijs van der Spek 82
Frank van der Spek 85 George Varewijck 81
Ift 120 - 159
1. WV IJmuiden 2 WV [Jmuiden 2:02.60
Guido Zentveldt 66 32.10 Marcel van Houwelingen 89
Patrick Clots 75 Dennis de Waard 70
2. Watervrienden Almere 1 Watervrienden Almere 2:08.40
Romeo Zwart 61 31.90 Robert Jan Haberkorn 81
Jan-Erik de Haan 70 Arjen Reumer 61
Ift 200 - 239
DIS WV ldmuiden 1 WV IImuiden
AA - Te vroeg bewogen bij de 1e (1 start procedure) of 2e start (geen tijd noteren).
Nico Struys 45 Johan Mol 63
Leo Schaap 46 Jan Vermeulen 61
DIS Haagse WV 1 Haagse WV
AA - Te vroeg bewogen bij de 1e (1 start procedure) of 2e start (geen tijd noteren).
Ron de Lange 59 Harry Claassen 55
Ruud Jansen 50 Rien Slegt 45
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 27 Dames, 4 x 50m vrije slag Ift 80 - 239
03/10/2010 - 17:06 Resultaten
NCS MBR 100 - 119 2:06.72 NCS Master Bondsploeg NCS Lisabon (POR) 18/06/2005
NCS MBR 120 - 159 2:07.70 Watervrienden Lisse WVL 14/06/2003
NCS MBR 160 - 199 2:19.09 NCS Masters Bondsploeg NCS Lisabon (POR) 18/06/2005
NCS MBR 200 - 239
Rang Tiid
Ift 100 - 119
1. WV Lissel WV Lisse 2:11.50
Aimee Varewijck 83 31.30 Chantal Randsdorp 81
Laura Derks 79 Karin van der Voort 82
2. Haagse WV 1 Haagse WV 2:58.00
Kirstin van Wijk 83 49.60 Aline Teekema Vrolijk 70
Nicole Schoevaars 81 Sanne Bakker 89
Ift 120 - 159
1. Watervrienden Almere 1 Watervrienden Almere 2:07.80
Amanda Zegeling 90 32.60 Kim Hekman 87
Ellen van Wingerden 69 llonka van Doren 69
2. WV lUmuiden 1 WV IImuiden 2:23.90
Netty Struys 49 39.60 Annelies Visser 88
Laura van de Ham 80 Mariska Michel 77
Programmanr. 28 Gemengd, 4 x 50m vrije slag Ift 80 - 239
03/10/2010 - 17:10 Resultaten
NCS MBR 100 - 119 1:52.90 Watervrienden Almere WVAL Deurne 28/03/2009
NCS MBR 120 - 159 1:54.60 Watervrienden Almere WVAL Deurne 27/03/2010
NCS MBR 160 - 199 1:59.90 Tilburgse Watervrienden TWV Groningen 01/10/2006
NCS MBR 200 - 239 2:17.20 Watervrienden 1IImuiden \WAA% Tilburg 03/10/2004
Rang Tijd
80 - 99 jaar
1. WV Zevenaar 1 WV Zevenaar 2:17.10
llse Meeuwsen 87 34.90 Kelly van Zadel 90
Norbert Idserda 81 Petra Derksen 83
Ift 100 - 119
1. Eindhovense WV 1 Eindhovense WV 2:06.10
Marjolein Dohmen 84 32.80 Ankie Maas 82
Karin Meegdes 86 Marcel van den Assem 79
2. WV Haarlem 1 WV Haarlem 2:35.00
Reinier Lissenberg 81 31.60 Olaf Nagtegaal 77
Stephanie Wessel 86 Suzanne Lissenberg 82
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NCS Masters 2010
IJmuiden, 3.10.2010

Programmanr. 28, Gemengd, 4 x 50m vrije slag

Ift 120 - 159
1. Apeldoornse WV 1

Andre van den Berg
Karin Van de Bruinhorst

2. WV Lisse 1
Bianca Kranendonk
Kelly de Vries

3. Haagse WV 2

llona Wooninck
Romy Claassen

Ift 160 - 199
1. WV IImuiden 1

Gerard Brussaard
Magali Wainer

2. Deurnese WV - Masters 1

Susan Tabor
Ronnie van Cuyk

3. Watervrienden Almere 1
Charlotte Haberkorn
Mark Springer

Ift 200 - 239
1. Haagse WV 1

Tineke van Lieshout
Astrid Claassen

71
86

79
90

85
85

62
86

84
73

79
74

55
54

Apeldoornse WV

31.50 Sandra Soffers van Maanen

Edwin Willemsen

WYV Lisse
32.30 Frans van Oorschot
Mariska Barendtszen

Haagse WV

38.00 Pieter Mostert
Jeroen Berkhout

WV [Jmuiden
31.00 Peter Linsen
Jan Tieman

Deurnese WV - Masters

29.60 Henk Althuizen
Piet van den Broek

Watervrienden Almere
39.90 Arjen Reumer
Jos van Rossum

Haagse WV
38.20 Harry Claassen
Cor Vink

87

58
89

54
64

59
65

46
83

61
57

55
60

2:08.30

2:11.40

2:23.70

2:10.60

2:13.60

2:36.10

2:21.20
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